
二零二五 /二零二六學年校本課後學習及支援計劃  

校本津貼  ─  活動計劃表  

學校名稱： 香港道教聯合會青松中學 

負責人姓名： 黃曉玲老師   聯絡電話號碼： 2727 4315 

  

I) 校本津貼受惠學生人數(人頭)預計共 40 名     

 (包括 A. 領取綜援人數： 10 名，B. 學生資助計劃全額津貼人數：   20 名及 C. 學校使用酌情權的清貧學生人數： 10 名) 

II) 獲校本津貼資助/補足費用的各項活動資料： 

*活動名稱/類別 活動目標 
成功準則 

(例如:學習成果) 

評估方法 

(例如:測試、問卷

等) 

活動舉辦時期 

/ 日期 

# 預計獲資助合資格 

學生名額 預計開支 

($) 

合辦機構/服

務供應機構

名稱 

 (如適用)  A B C 

 
學生導師獎勵計

劃： 

1 領袖訓練 

2 首次聚會 

3 歷奇技術證書訓

練課程 

4 學生導師每個星

期聚會及補習 

5 師生快樂營 

6 謝師茶會 

 

 
1.為有需要同學建立一個朋輩支援網

絡，協助其解決困難，增強對校園

生活的歸屬感。 

2.為缺乏家長支援及監督低年級同學

提供功課輔導，改善其學業表現及

提高他們的學習動機。 

3.協助中四同學發揮潛能、培養責任

感及增強解決困難的技巧和成功

感，有助提升他們的自信心。 

4.在校內建立一個優良的傳統，培養

學兄/學姊與學弟/學妹互助關懷的

精神。 

 
1.學生的參與率及完

成率達 80%。 

 
2.問卷調查，參加者

對計劃感到滿意。 

 
3.參加者在計劃中能

得到幫助，其學校表

現有所改善。 

 
1.出席紀錄 

 
2.問卷調查 

 
3.回應文章 

 
4.老師及社工 

的觀察及意見 

 
2024 年 10 月 

至 

2024 年 6 月 

 
10 

 

 
20 

 

 
10 

 

 
$160000 

 
香港青少年

服務處 

活動項目總數： 

    6      

 ＠
學生人次 10 20 10  

**總學生人次 48 
 

備註: 

* 活動類別如下：功課輔導、學習技巧訓練、語文訓練、參觀/戶外活動、文化藝術、體育活動、自信心訓練、義工服務、歷奇活動、領袖訓練及社交/溝通技巧訓練 
#  合資格學生: 指(A)領取綜援、(B)學生資助計劃全額津貼及(C)學校使用不超過 25%酌情權的清貧學生 
@ 學生人次：上列參加各項活動的受惠學生人數的總和 
** 總學生人次：指學生人次(A) + (B) + (C) 的總和 



二零二五 /二六校本課後學習及支援計劃  

校本津貼  ─  活動計劃表  

 

學校名稱： 香港道教聯合會青松中學 

負責人姓名： 凌家樑老師   聯絡電話號碼： 27274315 

  

I) 校本津貼受惠學生人數(人頭)預計共 20 名     

 (包括 A. 領取綜援人數： 3 名，B. 學生資助計劃全額津貼人數： 11 名及 C. 學校使用酌情權的清貧學生人數： 6 名) 

II) 獲校本津貼資助/補足費用的各項活動資料： 

*活動名稱/類別 活動目標 
成功準則 

(例如:學習成果) 

評估方法 

(例如:測試、問卷

等) 

活動舉辦時期 

/ 日期 

# 預計獲資助合資格 

學生名額 預計開支 

($) 

合辦機構/服務供應 

機構名稱 (如適用) 

 A B C 

中國舞蹈訓練 通過有系統的訓練，培

養學生的毅力及責任

感。 

舞台的演出強化學生的

自信心及提升自我形

象。 

讓學生透過中國舞更了

解中國傳統文化。 

減低經濟因素對學生參

與活動的阻力。 

於 5 月份或學期尾

的成果展中展出群

舞表演。 

 
參與校際舞蹈節的

獨舞比賽。 

成果展中表演的

質素（老師評

分）。 

 
參與校際舞蹈節

的成績。 

09/2025 
中國舞蹈體驗 

4 課節 x 1.5 小時

x $800 時薪 

 
10/2025-7/2025
練習(逢星期二) 

31 節 X1.5 小時

X$800 時薪 

 

3 11 6 導師費

$4800 
 
 
 
導師費

$37200 
 
總支出 

=$42000 

校外導師 

活動項目總數：  1        

 ＠
學生人次 

3 11 6  

**總學生人次 20 
 

備註: 

* 活動類別如下：功課輔導、學習技巧訓練、語文訓練、參觀/戶外活動、文化藝術、體育活動、自信心訓練、義工服務、歷奇活動、領袖訓練及社交/溝通技巧訓練 
#  合資格學生: 指(A)領取綜援、(B)學生資助計劃全額津貼及(C)學校使用不超過 25%酌情權的清貧學生 
@ 學生人次：上列參加各項活動的受惠學生人數的總和 
** 總學生人次：指學生人次(A) + (B) + (C) 的總和 

 

 



二零二五/二零二六學年校本課後學習及支援計劃  

校本津貼  ─  活動計劃表  

 

學校名稱： 香港道教聯合會青松中學 

負責人姓名： 梅慧婷老師   聯絡電話號碼： 2727 4315 

  

I) 校本津貼受惠學生人數(人頭)預計共       40 名     

 (包括 A. 領取綜援人數：    15 名，B. 學生資助計劃全額津貼人數：   15 名及 C. 學校使用酌情權的清貧學生人數：   10 名) 

II) 獲校本津貼資助/補足費用的各項活動資料： 

*活動名稱/類別 活動目標 
成功準則 

(例如:學習成果) 

評估方法 

(例如:測試、問卷

等) 

活動舉辦時期 

/ 日期 

# 預計獲資助合資格 

學生名額 預計開支 

($) 

合辦機構

/服務供

應 機 構

名稱 

 (如適用) 
 A B C 

 
Hiphop 舞蹈組 

 
外聘專業舞者，專攻潮流

舞蹈，讓同學能有演出的機

會，發揮所長，增加他們的

成功感和正面的人生經驗，

肯定自我，促進他們的成長

和改善偏差的行為。 

 
 
 

 
1.最小參加一次表演或

比賽。(部分學生本年

會兼任音樂劇演員，

增加演出經驗) 

2.在練習舞蹈的過程中

增加學生的自我認識

和接納。 

3.改善學生的自我形象

和增強其自尊感。 

 
1.問卷調查 

2.老師及社工的

觀察及意見 

 
2025 年 9 月 

至 

2026 年 8 月 

 
15 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
15 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
10 

 

高級組 30 節 

(每節 1.5 小時) 

每小時$1,000 

=$ 45,000 
初級組 30 節 

(每節 1.5 小時) 

每小時$500 

=$ 33,750 
服裝費用：$1250 

 
總支出=$80000 

 
專業舞蹈

導師 

活動項目總數：    

1      

 ＠
學生人次 15 15 10  

**總學生人次 40 
 

備註: 

* 活動類別如下：功課輔導、學習技巧訓練、語文訓練、參觀/戶外活動、文化藝術、體育活動、自信心訓練、義工服務、歷奇活動、領袖訓練及社交/溝通技巧訓練 
#  合資格學生: 指(A)領取綜援、(B)學生資助計劃全額津貼及(C)學校使用不超過 25%酌情權的清貧學生 
@ 學生人次：上列參加各項活動的受惠學生人數的總和 
** 總學生人次：指學生人次(A) + (B) + (C) 的總和 

 



二零二五 /二六校本課後學習及支援計劃  

校本津貼  ─  活動計劃表  

 

學校名稱： 香港道教聯合會青松中學 

負責人姓名： 馬嘉俊老師、梁靄琼老師   聯絡電話號碼： 2727 4315 

  

I) 校本津貼受惠學生人數(人頭)預計共 20 名     

 (包括 A. 領取綜援人數： 0 名，B. 學生資助計劃全額津貼人數： 0 名及 C. 學校使用酌情權的清貧學生人數： 20 名) 

II) 獲校本津貼資助/補足費用的各項活動資料： 

*活動名稱/類別 活動目標 
成功準則 

(例如:學習成果) 

評估方法 

(例如:測試、問卷

等) 

活動舉辦時期 

/ 日期 

# 預計獲資助合資格 

學生名額 預計開支 

($) 

合辦機構/服務供應 

機構名稱 (如適用) 

 A B C 

花式跳繩訓練 1. 增加同學參與體育

活動機會，分享花

式跳繩的樂趣。 

2. 提升學生的花式跳

繩技巧。 

3. 組織校隊，讓學生

參與學界比賽。 

4. 讓學生從花式跳繩

運動學習團結、毅

力、勇敢面對困難

等精神。 

參與本地花式跳繩

比賽。 

參與花式跳繩比

賽的成績。 

09/2025 
09/2025-7/2025
練習(逢星期一及

四) 

60 節 X1.5 小時

X$550 時薪 

 

0 0 20 總支出 

=$49500 

校外導師 

(JUMPER LIMITED) 

活動項目總數：  1        

 ＠
學生人次 

0 0 20  

**總學生人次 20 
 

備註: 

* 活動類別如下：功課輔導、學習技巧訓練、語文訓練、參觀/戶外活動、文化藝術、體育活動、自信心訓練、義工服務、歷奇活動、領袖訓練及社交/溝通技巧訓練 
#  合資格學生: 指(A)領取綜援、(B)學生資助計劃全額津貼及(C)學校使用不超過 25%酌情權的清貧學生 
@ 學生人次：上列參加各項活動的受惠學生人數的總和 
** 總學生人次：指學生人次(A) + (B) + (C) 的總和 

 


